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第二四四天

2015-10-20

一、敬拜诗歌

感谢，感谢，耶稣

二、灵修读经

经文默想

三、旧约行程

以西结书第 25-27 章

四、新约行程

雅各书第三章

五、每日灵粮
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我们一起默想雅各书3章17节

惟独从上头来的智慧，先是清洁，後是和平，温良柔顺，满有怜悯，多结善果，没有偏见，没有假冒。

请我们对照这节经文，看看我们自认的“智慧”，是否有“从上头来的智慧”的这些属性？

我们如何能有这从上头来的智慧？

一、敬拜诗歌

二、灵修读经 - 默想经文
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预言攻击外邦(25-32 章)

以西结书第二十五章
攻击亚扪(1-7 节)

Eze 25:1 耶和华的话临到我说：

Eze 25:2 「人子啊，你要面向亚扪人说预言，攻击他们，

Eze 25:3 说：你们当听主耶和华的话。主耶和华如此说：我的圣所被亵渎，以色列地变荒凉，犹大家被

掳掠；那时，你便因这些事说：『阿哈！』

Eze 25:4 所以我必将你的地交给东方人为业；他们必在你的地上安营居住，吃你的果子，喝你的奶。

Eze 25:5 我必使拉巴为骆驼场，使亚扪人的地为羊群躺卧之处，你们就知道我是耶和华。」

Eze 25:6 主耶和华如此说：「因你拍手顿足，以满心的恨恶向以色列地欢喜，

Eze 25:7 所以我伸手攻击你，将你交给列国作为掳物。我必从万民中剪除你，使你从万国中败亡。我必

除灭你，你就知道我是耶和华。」

攻击摩押(8-11节)

Eze 25:8 主耶和华如此说：「因摩押和西珥人说：『看哪，犹大家与列国无异』，

Eze 25:9 所以我要破开摩押边界上的城邑，就是摩押人看为本国之荣耀的伯耶西末、巴力免、基列亭，

Eze 25:10 好使东方人来攻击亚扪人。我必将亚扪人之地交给他们为业，使亚扪人在列国中不再被记念。

Eze 25:11 我必向摩押施行审判，他们就知道我是耶和华。」

攻击以东(12-14节)

Eze 25:12 主耶和华如此说：「因为以东报仇雪恨，攻击犹大家，向他们报仇，大大有罪，

Eze 25:13 所以主耶和华如此说：我必伸手攻击以东，剪除人与牲畜，使以东从提幔起，人必倒在刀下，

地要变为荒凉，直到底但。

Eze 25:14 我必藉我民以色列的手报复以东；以色列民必照我的怒气，按我的忿怒在以东施报，以东人就

知道是我施报。这是主耶和华说的。」

攻击非利士(15-17节)

Eze 25:15 主耶和华如此说：「因非利士人向犹大人报仇，就是以恨恶的心报仇雪恨，永怀仇恨，要毁灭

他们，

Eze 25:16 所以主耶和华如此说：我必伸手攻击非利士人，剪除基利提人，灭绝沿海剩下的居民。

Eze 25:17 我向他们大施报应，发怒斥责他们。我报复他们的时候，他们就知道我是耶和华。」

以西结书第二十六章
攻击推罗(26-28 章)

预言推罗被毁

Eze 26:1 第十一年十一月初一日，耶和华的话临到我说：

Eze 26:2 「人子啊，因推罗向耶路撒冷说：『阿哈，那作众民之门的已经破坏，向我开放；他既变为荒

场，我必丰盛。』

Eze 26:3 所以，主耶和华如此说：推罗啊，我必与你为敌，使许多国民上来攻击你，如同海使波浪涌上

来一样。

Eze 26:4 他们必破坏推罗的墙垣，拆毁他的城楼。我也要刮净尘土，使他成为净光的磐石。

Eze 26:5 他必在海中作晒网的地方，也必成为列国的掳物。这是主耶和华说的。

Eze 26:6 属推罗城邑的居民（原文作田间的众女；八节同）必被刀剑杀灭，他们就知道我是耶和华。」

Eze 26:7 主耶和华如此说：「我必使诸王之王的巴比伦王尼布甲尼撒率领马匹车辆、马兵、军队，和许

多人民从北方来攻击你推罗。

Eze 26:8 他必用刀剑杀灭属你城邑的居民，也必造台筑垒举盾牌攻击你。

三、旧约行程 – 以西结书第 25-27章
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Eze 26:9 他必安设撞城锤攻破你的墙垣，用铁器拆毁你的城楼。

Eze 26:10 因他的马匹众多，尘土扬起遮蔽你。他进入你的城门，好像人进入已有破口之城。那时，你的

墙垣必因骑马的和战车、辎重车的响声震动。

Eze 26:11 他的马蹄必践踏你一切的街道，他必用刀杀戮你的居民；你坚固的柱子（或作：柱像）必倒在

地上。

Eze 26:12 人必以你的财宝为掳物，以你的货财为掠物，破坏你的墙垣，拆毁你华美的房屋，将你的石

头、木头、尘土都抛在水中。

Eze 26:13 我必使你唱歌的声音止息，人也不再听见你弹琴的声音。

Eze 26:14 我必使你成为净光的磐石，作晒网的地方；你不得再被建造，因为这是主耶和华说的。」

Eze 26:15 主耶和华对推罗如此说：「在你中间行杀戮，受伤之人唉哼的时候，因你倾倒的响声，海岛岂

不都震动吗？

Eze 26:16 那时靠海的君王必都下位，除去朝服，脱下花衣，披上战兢，坐在地上，时刻发抖，为你惊骇。

Eze 26:17 他们必为你作起哀歌说：你这有名之城，素为航海之人居住，在海上为最坚固的；平日你和居

民使一切住在那里的人无不惊恐；现在何竟毁灭了？

Eze 26:18 如今在你这倾覆的日子，海岛都必战兢；海中的群岛见你归於无有就都惊惶。」

Eze 26:19 主耶和华如此说：「推罗啊，我使你变为荒凉，如无人居住的城邑；又使深水漫过你，大水淹

没你。

Eze 26:20 那时，我要叫你下入阴府，与古时的人一同在地的深处、久已荒凉之地居住，使你不再有居

民。我也要在活人之地显荣耀（我也至荣耀：或作在活人之地不再有荣耀）。

Eze 26:21 我必叫你令人惊恐，不再存留於世；人虽寻找你，却永寻不见。这是主耶和华说的。」

以西结书第二十七章
商船之预言

Eze 27:1 耶和华的话又临到我说：

Eze 27:2 「人子啊，要为推罗作起哀歌，

Eze 27:3 说：你居住海口，是众民的商埠；你的交易通到许多的海岛。主耶和华如此说：推罗啊，你曾

说：我是全然美丽的。

Eze 27:4 你的境界在海中，造你的使你全然美丽。

Eze 27:5 他们用示尼珥的松树做你的一切板，用利巴嫩的香柏树做桅杆，

Eze 27:6 用巴珊的橡树做你的桨，用象牙镶嵌基提海岛的黄杨木为坐板（或作：舱板）。

Eze 27:7 你的篷帆是用埃及绣花细麻布做的，可以做你的大旗；你的凉棚是用以利沙岛的蓝色、紫色布

做的。

Eze 27:8 西顿和亚发的居民作你荡桨的。推罗啊，你中间的智慧人作掌舵的。

Eze 27:9 迦巴勒的老者和聪明人都在你中间作补缝的；一切泛海的船只和水手都在你中间经营交易的事。

Eze 27:10 「波斯人、路德人、弗人在你军营中作战士；他们在你中间悬挂盾牌和头盔，彰显你的尊荣。

Eze 27:11 亚发人和你的军队都在你四围的墙上，你的望楼也有勇士；他们悬挂盾牌，成全你的美丽。

Eze 27:12 「他施人因你多有各类的财物，就作你的客商，拿银、铁、锡、铅兑换你的货物。

Eze 27:13 雅完人、土巴人、米设人都与你交易；他们用人口和铜器兑换你的货物。

Eze 27:14 陀迦玛族用马和战马并骡子兑换你的货物。

Eze 27:15 底但人与你交易，许多海岛作你的码头；他们拿象牙、乌木与你兑换（或作：进贡）。

Eze 27:16 亚兰人因你的工作很多，就作你的客商；他们用绿宝石、紫色布绣货、细麻布、珊瑚、红宝石

兑换你的货物。

Eze 27:17 犹大和以色列地的人都与你交易；他们用米匿的麦子、饼、蜜、油、乳香兑换你的货物。

Eze 27:18 大马色人因你的工作很多，又因你多有各类的财物，就拿黑本酒和白羊毛与你交易。

Eze 27:19 威但人和雅完人拿纺成的线、亮铁、桂皮、菖蒲兑换你的货物。

Eze 27:20 底但人用高贵的毯子、鞍、屉与你交易。

Eze 27:21 亚拉伯人和基达的一切首领都作你的客商，用羊羔、公绵羊、公山羊与你交易。
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Eze 27:22 示巴和拉玛的商人与你交易，他们用各类上好的香料、各类的宝石，和黄金兑换你的货物。

Eze 27:23 哈兰人、干尼人、伊甸人、示巴的商人，和亚述人、基抹人与你交易。

Eze 27:24 这些商人以美好的货物包在绣花蓝色包袱内，又有华丽的衣服装在香柏木的箱子里，用绳捆著

与你交易。

Eze 27:25 他施的船只接连成帮为你运货，你便在海中丰富极其荣华。

Eze 27:26 荡桨的已经把你荡到大水之处，东风在海中将你打破。

Eze 27:27 你的资财、物件、货物、水手、掌舵的、补缝的、经营交易的，并你中间的战士和人民，在你

破坏的日子必都沉在海中。

Eze 27:28 你掌舵的呼号之声一发，郊野都必震动。

Eze 27:29 凡荡桨的和水手，并一切泛海掌舵的，都必下船登岸。

Eze 27:30 他们必为你放声痛哭，把尘土撒在头上，在灰中打滚；

Eze 27:31 又为你使头上光秃，用麻布束腰，号咷痛哭，苦苦悲哀。

Eze 27:32 他们哀号的时候，为你作起哀歌哀哭，说：有何城如推罗？有何城如他在海中成为寂寞的呢？

Eze 27:33 你由海上运出货物，就使许多国民充足；你以许多资财、货物使地上的君王丰富。

Eze 27:34 你在深水中被海浪打破的时候，你的货物和你中间的一切人民，就都沉下去了。

Eze 27:35 海岛的居民为你惊奇；他们的君王都甚恐慌，面带愁容。

Eze 27:36 各国民中的客商都向你发嘶声；你令人惊恐，不再存留於世，直到永远。」

Jam 3:1 我的弟兄们，不要多人作师傅，因为晓得我们要受更重的判断。

Jam 3:2 原来我们在许多事上都有过失；若有人在话语上没有过失，他就是完全人，也能勒住自己的全身。

Jam 3:3 我们若把嚼环放在马嘴里，叫他顺服，就能调动他的全身。

Jam 3:4 看哪，船只虽然甚大，又被大风催逼，只用小小的舵，就随著掌舵的意思转动。

Jam 3:5 这样，舌头在百体里也是最小的，却能说大话。看哪，最小的火能点著最大的树林。

Jam 3:6 舌头就是火，在我们百体中，舌头是个罪恶的世界，能污秽全身，也能把生命的轮子点起来，并

且是从地狱里点著的。

Jam 3:7 各类的走兽，飞禽，昆虫，水族，本来都可以制伏，也已经被人制伏了；

Jam 3:8 惟独舌头没有人能制伏，是不止息的恶物，满了害死人的毒气。

Jam 3:9 我们用舌头颂赞那为主、为父的，又用舌头咒诅那照著神形像被造的人；

Jam 3:10 颂赞和咒诅从一个口里出来！我的弟兄们，这是不应当的！

Jam 3:11 泉源从一个眼里能发出甜苦两样的水吗？

Jam 3:12 我的弟兄们，无花果树能生橄榄吗？葡萄树能结无花果吗？咸水里也不能发出甜水来。

Jam 3:13 你们中间谁是有智慧有见识的呢？他就当在智慧的温柔上显出他的善行来。

Jam 3:14 你们心里若怀著苦毒的嫉妒和分争，就不可自夸，也不可说谎话抵挡真道。

Jam 3:15 这样的智慧不是从上头来的，乃是属地的，属情欲的，属鬼魔的。

Jam 3:16 在何处有嫉妒、分争，就在何处有扰乱和各样的坏事。

Jam 3:17 惟独从上头来的智慧，先是清洁，後是和平，温良柔顺，满有怜悯，多结善果，没有偏见，没

有假冒。

Jam 3:18 并且使人和平的，是用和平所栽种的义果。

四、新约行程 – 雅各书第三章
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[简单解释]
【結構】

v. 1-2 對想要做師傅之人的警告

v. 3-8 以比喻說明舌頭多難去制服

v. 9-12 一口兩舌是不應該的

v. 13-18 活出真正智慧

v. 1

師傅 – 指在信仰事宜上的老師 (例如﹕法利賽人和新約教會中的老師) ﹐老師是在猶太人中被尊敬

的人﹐保羅也強調教導的恩賜 (例﹕林前 12:28﹔另參﹕路 12:48 及來 13:7)

判斷 – 原文﹕審判或刑罰﹐與 2:13 的「審判」在原文有相同的字根

v. 2

過失 – 原文是動詞﹐與 2:10 節的「跌倒」在原文是同一個字

完全 – 原文﹕完美 (perfect) ﹐與 1:4「成功﹑成全」﹐1:17 和 1:25「全備」在原文是同一個字

勒住 – 原文﹕用馬的嚼環去控制和引導﹐與 1:26 的「勒住」在原文是同一個字

v. 4

轉動 – 原文﹕指揮﹑引導﹐與第 3節的「調動」在原文是同一個字

v. 6

生命的輪子 – 意﹕人一生路程

污穢 – 參 太 15:18

v. 8

不止息 – 原文﹕無法被控制﹐新譯本作﹕喋喋不休

害死人的毒氣 – 參 詩 140:3﹔太 12:34

v. 13

有見識 – 原文﹕有經驗﹑專門的知識

顯出 – 原文﹕證明﹐與 2:18 的「指給…看」在原文是同一個字

「他就當在智慧的溫柔上顯出他的善行來。」新譯本作「他就應當有美好的生活，用明智的溫柔，把

自己的行為表現出來。」

v. 17

清潔 – 原文﹕沒有錯誤或瑕疵

溫良 – 原文﹕適度﹑能控制的

柔順 – 原文﹕願意服從的﹑不堅持

沒有偏見 – 原文﹕不去區別﹐意﹕公正，與 1:6 的「疑惑」和 2:4 的「偏心待人」在原文是反義詞

v. 18

「並且使人和平的，是用和平所栽種的義果。」新譯本作「這是締造和平的人，用和平所培植出來的

義果。」

智慧與和平有密切關係 – 參 箴 3:13, 17

【思考與應用】
1. 雅各在前一章提到信心與行為的密切關係﹐為何在這裡把話題轉移致言語的問題﹖我們對神的信心
應該如何影響我們的講話﹖

2. 為了減少在言語上的過失﹐我們要常常檢視我們講話的內容是否真實、方式是否合宜、並且是否有
講的需要。

3. 智慧和知識有何分別﹖我們如何能在言語上顯出屬神的智慧來﹖
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彼此相爱

“凡信耶稣是基督的，都是从神生的，凡爱生他之神的，也必爱从神生的。（约壹 5：1）

基督徒彼此相爱，不但是主的命令（约壹 3：23-24），也是生命自然的倾向，因为同是神所生的，同有一

种生命，同属一个家庭，所以爱神的也必爱弟兄，人若不爱所看见的弟兄，就不能爱没有看见的神（约壹

4：20-21）。两个真信主的人碰到一起，真像两滴水那样合而为一，彼此相通，在爱里交溶，非常甘甜，

也是非常美，善（诗 133：1）。

可是有的信徒彼此相见却和陌生的人一样，没有相亲相爱的感觉，也不能有真正属灵的交通。为什么呢？

这因为有的信徒并非真正重生的人，并不皆是神的儿女，没有共同的生命和合一的圣灵。这样里面就会联

接不上，交而不通，里面的圣灵不为不信者作见证，似乎灵里有拦阻，这就只能作为俗世的来往。

再有一种可能就是虽然都是神的儿女，都是已经重生得救的人，但若有一个人，是灵性已经堕落了。甚至

活在罪中，成为属肉体的，这样，也不能有很好的交通，因为一个人的灵却碰着另一个人的肉体，一个注

意灵界的事，一个是注意世界的事，彼此就没有共同的感觉，不过属灵的信徒可以用温柔挽救他（加 6：

1；雅 5：19，20）。

五、每日灵粮


